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Machtig was |os.....

Hallo Jungs,

hallo Madels!

Wie ihr wisst, haben die Jugendclubs derzeit leider
geschlossen. Auch wir sind sehr traurig dartber. Natdrlich
vermissen wir die Zeit, in der wir viel unternommen haben, wo
wir spielen und basteln konnten oder einfach nur zusammen zu
sitzen und zu erzahlen. Wir hoffen, dass wir das bald wieder
zusammen erleben kénnen. Um euch die Zeit aber nicht so
lang werden zu lassen, haben wir uns entschieden euch mit
dieser Carbéaker (Jugend-) Clubzeitung etwas die Zeit zu
vertreiben. Dabei wollen wir natdrlich die Zeitung nicht nur ftr
euch sondern auch mit euch gestalten. Und vielleicht bleibt sie
ja auch noch einige Zeit flr uns erhalten.

Wie ihr sehr, haben wir uns erstmal einen Namen fir unser
Blatt ausgesucht. Aber, wir wollen einen coolen Namen. Und da
brauchen wir euch! Habt ihr eine Idee flr einen Namen oder
auch ein Logo? Dann immer her damit! Malt, schreibt, entwerft
etwas, was wir als Logo und Namen nehmen kénnen.

Oder, ihr habt eine Idee fur einen Artikel, ein Ratsel, ein
Deckbilatt, ein Bild was auch immer ihr in der Zeitung lesen
oder sehen wollt. Dann schickt es uns oder gebt es bei Frau
Rohde ab.

Eure Clubzeitung soll Spal3 machen, informieren und zum
Nachmachen animieren. lhr findet Ratsel, kurze Texte,
Bastelanleitungen und auch Bilder zum Gestalten. Wir
winschen euch viel Spaf bei der 1. Ausgabe!

Bérbel aus dem Jugendclub Roggentin

Kerstin aus dem Jugendclub Broderstorf

...und Frau Rohde eure JugendSozialArbeiterin

SO ERREICHT IHR UNS:
Jugendsozialarbeiterin

jsa@aufdertenne.de
038204 726742 oder 0152 01411611

Schule an der Carbak 3 ;
An der Schule 32, Broderstorf

"Auf der Tenne e V

Facebook:

https://www.facebook.com/Jugendsoz ﬁbﬁESuNDHEITE- &

ialarbeit-des-Vereins-Auf-der-Tenne BILDUNGSCAMPUS



Das sind wir....

Unsere Jugendclubs findest du in Roggentin und Broderstorf. Damit du weif3t, wen du
da ansprechen kannst, hier mal eine kleine Vorstellung.

et

Barbel Kerstin Frau Rohde

Bérbel Krause findest du immer im Jugendclub in der DorfstraBe 43. Sie wartet auf dich mit Spielen,
Bastelleien und anderen tollen Dingen immer Di. - Do.: 15:00 - 18:00 Uhr und Fr.: 15:00 - 17:15 Uhr auf
dich.

Kerstin ist flr dich im Jugendclub Broderstorf, Moorweg 3 immer Mo. - Mi. 14:00 - 18:00 Uhr da. Auch hier
erwarten dich tolle Spiele, Bastelnachmittage oder Kochangebote. Hier gibt es im Sommer sogar einen
Clubgarten mit tollen Sachen zum Naschen.

Frau Rohde ist die Jugendsozialarbeiterin in Carbak und nattirlich auch regelméaBig vor Ort. Montag findest
du sie immer ab 14:00 Uhr in Broderstorf und Mittwoch ab 15:00 Uhr in Roggentin. In den Ferien ist sie
taglich fir euch da und gestalte mit euch euren Tag.

Aber wir haben auch einen Ort, wo ihr euch mit euren Freunden
treffen kénnt, Musik héren, Billard, Tischtennis oder Darts spielen.
Und das, obwohl es drauBBen regnet, schneit oder stirmt!

Auch fir Probleme haben wir immer ein offenes Ohr. Hausaufgabenhilfe oder das Ausfiillen von Antragen
flr eine Ausbildung,

Bewerbung schreiben etc. wir geben uns Mihe, euch hierbei zu

unterstitzen. Kommt einfach lang.







158 Wads...

Obstsalat — ein bisschen Sommer in der kalten Jahreszeit

Wenn es drauBen nicht so schén ist, dann génnt euch ein paar Vitamine, die wie Sommer
schmecken.

Du brauchst dafir:

1. Banane 1

2. Apfel 1

3. Orange 1

4. Weintrauben 1 Hand voll
5. Kiwi 2

6. Birne 1

7. Beeren 1 Hand voll
8. Zitronensaft 1 — 2 Spritzer

Dann brauchst du noch:

Ein Schneidebrett, ein Messer um die Zutaten zu schneiden und eine Schiissel

Zubereitung:

Vorsicht mit dem Messer! Falls du mit dem Messer noch nicht sicher bist, dann bitte einen
Erwachsenen dir zu helfen. Nimm die groBBe Schissel und stelle sie zur Seite. Dann nimmst
du das Brett und legst es vor dir hin. Das Obst, bis auf die Beeren und die Weintrauben
musst du mit dem Messer schéalen und dann in kleine Wirfel schneiden. Dann schittest du
alles in die groBe Schissel und machst verteilst die 1-2 Spritzer Zitronensaft dartiber. Dann
nimmst du einen groBen Loéffel und ruhrst alles gut um.

Viel SpaB3 beim Nachmachen!
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Was ist griin und fliegt
Uber die Wiese?

Die Birne Maja!

2 Zahnstocher gehen im Wald
spazieren. Plotzlich kommt ein
Igel vorbei. Sagt ein Zahnstocher
zum anderen: ,Ich wusste gar
nicht, dass hier ein Bus fahrt”.




2.U Hause und doch Kreativ.....

Wie das geht?
Ganhz einfach!

Zusammen mit der Tuschbar Rostock, ist es mdglich, dass ihr auch zu Hause kreativ
sein kénnt. Keramik bemalen fetzt doch immer!

Ob Cupcake Tasse, Herzbecher oder kleines Tier (Schnecke, Eule), Ritter etc.. lhr
bekommt die Keramik und die Farben nach Hause. Dort durft ihr sie gestalten, wie ihr
mochtet. Ein paar Tipps waren natlrlich auch dabei. Wenn ihr fertig seid, dann bringt
ihr sie mir wieder und ich bringe sie zum Brennen in die Tuschbar, bis ich sie wieder
holen und zu euch bringen kann.

Wenn ihr Interesse habt, dann meldet euch bei Frau Rohde tber Telefon oder E-
Mail. Ihr bekommt dann einen Uberblick, was ihr bemalen kdnnt, welche Farben
dabei sind und was ihr daftir bezahlen misst. Die Malpakete liegen zwischen 10 und
16 Euro und beinhalten die Keramik, die Farbe und ein paar Tipps, wie man das zu
Hause allein machen kann.

Interesse? Dann meldet euch gerne!
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Vach’s hacCh...

Sei kreativ: Wannenkekse

Was gibt es besseres bei dem Wetter als ein entspanntes Wellnessbad?! Oh, ja... Und wenn man
dann noch unsere tollen Wannenkekse hat, wird es noch besser! Man kann sie auch ganz toll
verschenken. Aber ACHTUNG! Bitte nicht essen! Auch wenn sie so toll aussehen!

1/2 Becher Kaisernatron
1/2 Becher Maismehl

2 Becher Meersalz

2 TL Mandeldl

2 Eier

ein buntes Stlick Seife

-
Die meisten der Sachen bekommst du im Supermarkt oder in der Drogerie. Bitte deine Eltern dir zu
helfen da man die Zutaten manchmal nur schlecht findet in den Laden

Zubereitung:

1.

Nimm eine groRe Schiissel und gib nacheinander Natron, Mehl, Salz, und Ol hinein. Riihre
einmal kraftig um! Dann kommen erst die Eier dazu. Nun musst du wieder kraftig umriihren,
bis die Mischung wie ein Brei aussieht.

Nimm nun ein Backblech und fette es gut mit Margarine oder Ol ein.

Jetzt nimmst du wieder den Brei. Der sollte sich fast wie Kuchenteig anfiihlen. Nun kannst du
Kugeln oder Fladen formen und legst sie auf das gefettete Backblech.

Jetzt miissen deine Wannenkekse gebacken werden. Bitte hole dir wieder deine Eltern oder
einen Erwachsenen zur Hilfe! Backe deine Kekse 10-12 Minuten bei 180 Grad.

Jetzt geht es an das verzieren! Wenn die Wannenkekse abgekiihlt sind, kannst du zum
Beispiel das Stlick Seife nehmen und davon kleine Stiicke ab raspeln. Diese streust du dann
Uber die Kekse". Am besten wenn sie frisch aus dem Ofen kommen. Das sieht dann aus wie
echte bunte Streusel.

Die sehen toll aus, oder?! Aber, bitte denke immer daran: die Wannenkekse sind NICHT ZUM ESSEN.
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